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CAMINHADA
ROSA SOLIDARIA

Juntos pela vida!

PROJETO MARGARIDAS: "Flor do bem-me-quer".

O cancer de mama é o tipo de cancer que mais acomete mulheres em todo o mundo. Este fato
aumenta ainda mais a necessidade de conversamos sobre isso todos os dias.

Os dados demonstram que ainda temos muitos mitos, medos e falta de informacao.

Neste sentido foi criado o "Projeto Margaridas: Flor do Bem-me-quer" , buscando estabelecer
um dialogo franco e humanitario, troca de informacdes e vivéncias, possibilitando ao grupo
falar abertamente sobre o tema, aumentando o conhecimento e diminuindo o temor
associado a doenca.

Nosso objetivo é acolher mulheres acometidas pelo cancer, conforta-las, proporcionando
momentos tranquilos e felizes; além de compartilhar informagdes e vivéncias, através de
rodas de conversa, musica, dancga, palestras com equipe multiprofissional, proporcionando
momentos de alegria e descontracdo, fortalecendo a FE e trazendo de volta a esperanca.

Idealizadora do Projeto: Lucilene Ribeiro

REGULAMENTO DA 1° CORRIDA E CAMINHADA ROSA SOLIDARIA
Organizagao: Projeto Margaridas
Apoio: Abaeté Run

Organizacao

1.1 A 1° Corrida e Caminhada Rosa Soliddria (Abaetetuba), que inclui as modalidades corrida
e caminhada, é organizada pelo Projeto Margaridas com o apoio da equipe Abaeté Run e tem
como objetivo além do incentivo a pratica da atividade fisica e ajudar mulheres que estao na

luta contra o cancer de mama.



1.2 O Projeto Margaridas é responsavel por todos os aspectos da organizacdao da corrida,

incluindo inscricdes, percurso e premiacao.

Inscri¢coes
2.1 As inscricOes para a corrida e para a caminhada devem ser realizadas exclusivamente por
meio do site oficial www.abaeterun.com. Serdao oferecidos 3 lotes de inscricdo com prazos

pré-definidos para cada um deles.
1° lote: 25/09 a 11/10
2° lote: 11/10 a 20/10

3° lote: 20/10 a 06/11

2.2 Os participantes devem preencher todos os campos obrigatdrios no formulario de
inscricao e concordar com os termos e condi¢des estabelecidos neste regulamento.

2.3 O participante é responsavel por fornecer informacdes precisas e atualizadas no

momento da inscrigcao.

Condigoes de Participagao

3.1 A corrida esta aberta para participantes de ambos os sexos, maiores de 18 anos.

3.2 Ao se inscrever, o participante declara estar ciente dos riscos envolvidos na pratica
esportiva e assume total responsabilidade por sua participacao na corrida ou na caminhada.
3.4 E obrigatério que o participante esteja em boas condicdes fisicas e de saude para
participar da corrida ou da caminhada. Caso tenha qualquer condicao médica pré-existente,
recomenda-se que consulte um profissional de saude antes de participar.

3.5 O atleta ndo pode ceder o seu numero de peito para outro atleta

3.6 Em hipdtese alguma o atleta que por ventura correr com numero de peito de outro atleta,
havendo pddio, podera receber o prémio, que passara imediatamente para o proximo
colocado.

3.7. O atleta que desejar passar a sua inscricdao para o nome de outro atleta deve entrar em
contato direta e exclusivamente com o suporte técnico do site www.abaeterun.com, com o
prazo de até 15 dias antes do evento. A partir desse prazo ndao sera mais possivel passar a

inscricao para o nome de outra pessoa.

Concentragao, Largada e Percurso

4.1 O percurso da corrida sera divulgado com até uma semana antes do evento no site


http://abaeterun.com/
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"abaeterun.com" e nos instagrans @projetomargaridas_abaetetuba e no @abaeterun.oficial
4.2 Os participantes devem seguir rigorosamente o percurso estabelecido, desconsiderando
qualquer atalho ou caminho alternativo.

4.3 O Participante se responsabiliza por estar no local da largada pontualmente, sendo o
Unico responsavel caso se atrase

4.4 A organizacao reserva-se o direito de alterar o percurso, data da prova e local de largada
por motivos de seguranga, organizacionais e/ou condi¢des climaticas, informando os
participantes previamente.

4.5 A concentragdo acontecera a partir das 5h. Com largada para a corrida e caminhada as 6h.

Responsabilidade

5.1 A participagdo na corrida ou na caminhada é de responsabilidade exclusiva do
participante e/ou de seu representante legal

5.2 O Projeto Margaridas, seus organizadores, patrocinadores e parceiros nao serao
responsaveis por qualquer lesao, acidente, perda ou dano pessoal ou material ocorrido
durante a corrida.

5.3 Ao se inscrever, o participante concorda em isentar a dire¢ao do Projeto Margaridas de

qualquer responsabilidade legal relacionada a sua participa¢ao na corrida ou na caminhada

Cancelamento e Alteragdes

7.1 O Projeto Margaridas se reserva o direito de cancelar, adiar, interromper ou modificar a
corrida e caminhada por motivos de for¢ca maior, questdes de seguranga ou questdes além de
sua responsabilidade

7.2 Em situacdes em que a corrida e caminhada precisem ser alteradas (como mudanca de
percurso, horario ou data), a organizacdao comunicard os participantes por meio do site oficial
www.abaeterun.com e outros canais de comunicacdao disponiveis, buscando minimizar

guaisquer inconveniente aos inscritos.

Retirada de Kit

8.1 A retirada do kit de participagao, contendo o nimero de peito e camisa sera informada no
site "abaeterun.com" e demais meios de comunicacao.

8.2 E obrigatdria a apresentacdo de documento de identificagdo com foto e comprovante de
inscricdo para a retirada do kit. Caso o participante ndo possa comparecer pessoalmente,

poderd ser autorizada a retirada por um
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representante mediante apresentacao do documento de identificacdo do atleta.

8.3 A entrega do kit ocorrerd em local e hordrio determinados pela organizacao, sendo de
responsabilidade do participante a retirada dentro do prazo estabelecido.

8.4 Nao serdo entregues kits no dia do evento e nem apds o evento

8.5 O atleta que nao retirar o seu kit na data e ou, retirando o kit, ndao comparecer para a

corrida, ndo recebera a medalha posteriormente.

Divulgacao de Resultados

9.1 Os resultados da corrida serdo divulgados logo apds a chegada do ultimo participante.

Premiagao

10.1 Serdo premiados os participantes da Corrida de acordo com as categorias estabelecidas
pela organizacao.

CATEGORIA GERAL MASCULINO/ FEMININO 1°LUGAR:

TROFEU

2°LUGAR: TROFEU

3°LUGAR: TROFEU

10.2 A cerimobnia de premiacao ocorrera no local apds a chegada de todos os atletas
participantes do evento.

10.3 A presenca dos premiados é obrigatdria para o recebimento dos prémios.

Uso de Imagem

11.1 A organizacao 1° Corrida e Caminhada Rosa Solidaria — Abaetetuba podera utilizar
fotografias, videos e depoimentos dos participantes para fins de divulgacdao e promogao do
evento, em qualquer meio de comunicacdao, sem O6nus ou necessidade de autorizacao
adicional

11.2 Os participantes cedem, de forma irrevogavel e gratuita, todos os direitos de uso de sua
imagem, nome e voz a organiza¢ao 1° Corrida e Caminhada Rosa Solidaria — Abaetetuba, para
fins de divulgacao, publicidade e promog¢ao do evento, em qualquer meio de comunicagao,

pelo periodo maximo permitido por lei.

Disposicoes Finais

12.1 Este regulamento poderd ser atualizado ou modificado a qualquer momento pela



organizacao, sendo de responsabilidade dos participantes se

manterem atualizados das eventuais alteracdes através do site "abaeterun.com" ou dos
instagrams @projetomargaridas_abaetetuba e @abaeterun.oficial

12.3 Os casos omissos neste regulamento serao resolvidos pela organizacao da Corrida,

levando em consideracao os principios de equidade e esportividade.

Ao se inscrever na 1° Corrida e Caminhada Rosa Soliddria, o participante declara ter lido,
compreendido e concordado com todos os termos e condicdes estabelecidos neste
regulamento, assumindo total responsabilidade por sua participa¢ao na corrida e isentando o

a direcdo do Projeto Margaridas de qualquer responsabilidade legal.
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